
 

 
 

PROGRAM  SZCZEGÓŁOWY 

KATEGORIE 

KLUB - NARTY 

 

 

16.02 PIĄTEK – TRENING KATEGORIE KLUB 

12:00 – 19:00 możliwość odbioru numerów startowych - biuro szkoły narciarskiej i 

snowboardowej STRAMA, u. Balzera 28  

16:00 – 17:00 dla chętnych trening ski cross pod okiem instruktorów STRAMA. Dla 

wszystkich kategorii NARTY KLUB  - stok PI.  

 

PRZEJAZDY WYCIĄGAMI: 

 na trening należy zakupić karnet do wyboru: karta treningowa 2 godziny 50zł lub 

karta 1 godzina 45zł. 

 na zawody w dniu 17.02 - należy zakupić kartę zawody w cenie 50zł. Karta jest 

aktywna przez 3 godziny od pierwszego wjazdu. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

17.02 SOBOTA NARTY – ZAWODY KATEGORIA KLUB 

08:30 – 09:45 możliwość odbioru nr startowych  - biuro szkoły narciarskiej STRAMA 

08:45 – 9:30 możliwość treningu na slalomie treningowym stok PI. Ze względu na panujące 

bardzo miękkie warunki śniegowe ilość zjazdów treningowych może zostać ograniczona.  

09:00 – 09:45 oglądanie trasy z trenerami klubowymi  

09:45 OFICJALNE OTWARCIE XII PUCHARU wspólną taneczną rozgrzewką 

10:00 Start pierwszej kategorii NARTY KLUB 10:00. 

Startujemy od rocznika 2020 i młodsze . Kolejność STARTÓW wg numerów startowych od 

nr 1. Kategorie z podziałem na dziewczynki i chłopców:   

I 2020 i młodsze , II 2019 , III 2018 , IV 2017 , V 2016, VI 2014 - 2015 

 

 

 



 

 
 

ORGANIZACJA po starcie:  

Dzieci z kategorii KLUB  pozostają pod opieką trenerów klubowych lub rodziców . Po starcie 

w zawodach i przejechaniu linii mety  dzieci oczekują w wyznaczonej strefie na dekoracje za 

udział, oddają numer startowy i przechodzą pod opiekę trenerów lub rodziców. 

W oczekiwaniu na dekoracje zwycięzców i losowanie nagród  dzieci mogą korzystać  z 

atrakcji towarzyszących przygotowanych przez szkołę STRAMA i STRAMUŚLAND oraz wziąć 

udział w PUCHARZE RODZINNYM w którym rodzic biegnie na rakietach, a dziecko 

zjeżdża na nartach lub snowboardzie. Zapisy w dniu zawodów w szkole narciarskiej 

 

14:00 DEKORACJE ZWYCIĘZCÓW 

14:00 UROCZYSTE ZAKOŃCZENIE rozdanie pucharów i dekoracje zwycięzców za miejsca I-III 

w kategoriach wiekowych z podziałem na dziewczynki i chłopców 

KOLEJNOŚĆ DEKORACJI ZWYCIĘZCÓW ZAWODÓW: 

14:00 KLUB NARTY od najmłodszych roczników 

14:15 REKREACJA NARTY od najmłodszych roczników 

14:45 SNOWBOARD I PUCHAR RODZINNY 

 

15:00 LOSOWANIE NAGRÓD SPOŚRÓD UCZESTNIKÓW 

WSZYSTKICH KONKURENCJI 

 W losowaniu wezmą udział numery ze wszystkich konkurencji: narty, snowboard, puchar 

rodzinny. 

 W przypadku wylosowania nagrody zawodnik musi odebrać ją osobiście.  

 Nieobecność powoduje wszczęcie powtórnego losowania. 

 

 

 


